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Зачем играть с ребенком?

Развивает умение ставить цели, навык планирования,
готовность к совершению выборов, навыки саморегуляции
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Способствует улучшению межличностных отношений1

Развивает мотивационный аспект личности человека2

Помогает выстраивать систему жизненных ценностей3



Математическое рисование 🎨

• Занятие для тех, кто любит рисовать, 
а считать ещё не очень научился. 
Чтобы создавать фантастических 
монстров придётся точно 
распознавать цифры и определять 
количество точек на кубике 🎲

• Бросаем кубик — выпавшие 
поочерёдно числа покажут сколько 
нужно пририсовать монстрику
ручек, ножек, глаз и всего 
остального 👀 Чтобы ничего не 
упустить, результаты нужно 
записывать в специальную таблицу. 
Заодно ребёнок потренирует и 
написание чисел ✒



Мистическая головоломка 

Будьте внимательнее, задачка 
только притворяется детской. 



Игра на внимательность

• Дети обожают праздники, маскарады и всё таинственное! Почему 
бы не использовать это, чтобы сделать развивающие занятия 
увлекательнее для них? задания — с пауками, привидениями и 
тыквами 🎃

• Смотрите, на каждой картинке нужно отыскать фрагменты, 
изображённые справа. Такое задание поможет детям развить 
внимательность и пространственное мышление.









Это как дженга, только без дженги 🏗

• Построить башню из гаек? Проще 
простого! А если без помощи рук? ☺
В этой игре концентрация и 
координация движений 
задействованы на полную 😁

• Вам понадобится чётное количество 
гаек и два карандаша (или палочки 
для еды). Игра прекрасна тем, что 
количество гаек можно увеличивать и 
идти на рекорд 😉
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