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Название блюда 1-4 классы 5-9 классы
Выход (вес) порции (мл или гр) Выход (вес) порции (мл или гр)

Завтрак
Каша «Пш еничная 
м олочная»

250 250

Кофейны й напиток 200 200
Хлеб пш еничный 25 25
М асло сливочное 10 10

Обед
Рассольник 250 250
Пюре
картофельное

150

Я

150

Котлета 70 70
Кисель из
концентрата
плодово-ягодного

200 200

Хлеб пш еничный 75 100

Составила Т.А. Падерина_


