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Директор МБОУ «Школа для детей с ОВЗ»

М.В. Волегова

Меню на 27 января 2021г.

Название блюда 1-4 классы 5-9 классы
Выход (вес) порции (мл или гр) Выход (вес) порции (мл или гр)

Завтрак
Каша пшённая 250 250
Кофейный напиток 200 200
Хлеб пш еничный 25 25
Сыр 20 20

Обед
Борщ  из свежей 
капусты

250 250

Рис отварной 150 150
Раба ж аренная 70 70
Соус том атны й 50 50
Ком пот из с/ф 200 200
Хлеб пш еничный 75 100

Составила Т.А. Г1адерина_


