
Меню на 21 января 2021г.

Название блюда 1-4 классы 5-9 классы
Выход (вес) порции (мл или гр) Выход (вес) порции (мл или гр)

Завтрак
Каша «Дружба 
м олочная»

250 250

Чай с сахаром 200 200
Хлеб пш еничный 25 25
Сыр 20 20

Обед
Суп « Овсяный» 250 250
Греча отварная 150 150
Тефтели 35/35 . 35/35
Соус том атны й 50 50
Кисель из
концентрата
плодово-ягодного

200 200

Хлеб пш еничный 75 100
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