
 

 
 



 

 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе адаптированной программы специальной 

(коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида «Интеграция детей с 

умеренными и тяжелыми нарушениями интеллекта в современную общеобразовательную 

среду» (допущено Государственным образовательным учреждением дополнительного 

профессионального образования специалистов «Пермский краевой институт повышения 

квалификации работников образования», Пермь 2010 года. Учебно-методическое пособие 

в 2-х частях).  

Цель предмета: успешная социальная адаптация учащихся с тяжелыми 

нарушениями интеллекта. 

Задачи: 

 формировать навыки работы с бумагой; 

 содействовать развитию связной речи, познавательной деятельности, мелкой 

моторики; 

 прививать самостоятельность, организационно-трудовые  умения.  

 

 

2. Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 

  Обучающиеся должны уметь: 

 Выполнять работу из бумаги, картона: в виде аппликаций, объѐмных работ, 

сюжетных композиций, оригами.  

 Выполнять вырезание точно по контуру, сгибание бумаги с применением гладилки. 

Самостоятельно работать с ножницами, гладилкой, клеем, пользоваться кистью, 

шаблонами. Работать бригадным методом.  

 Применять творческое воображение при работе. Рассчитывать расход материалов и 

количество деталей, требуемых для выполнения композиций. Владеть 

самоконтролем за правильностью выполняемых действий в работе.  

 Рассказывать о выполненной работе, объяснять допущенные ошибки, оценивать 

своѐ и чужое изделие.  Соблюдать аккуратность и прилежность входе работы. 

Обучающиеся должны знать: 

 Общую характеристику работы и основные методы работы в картонажном деле. 

Правила техники безопасности при работе с инструментами, клеем. Элементарные 

сведения о свойствах бумаги и картона, назначение. Изготовление клеевых и 

сборных коробок, сюжетных композиций, построение аппликаций, открыток, 

объемных работ из бумаги, плетение коврика, приѐмы сгибания листа бумаги, 

приготовление клейстера и работа с ним.  

 

3. Содержание программы 

 Правила поведения в мастерской. 

 Материалы, применяемые в картонажном деле. 

 Бумага разного вида и цвета. Внешний вид, свойства, назначение. 

 Приемы фальцовки. 

 Сгибание листа по намеченных линиям. 

 Правила безопасной работы с режущими инструментами. 

 Резание листа бумаги. 

 Клеящие составы. Правила безопасной работы с клеем. 

 Работа с образцами геометрических фигур. Разметка по шаблону. Вырезывание 

ножницами. Наклеивание на бумагу.  

 Составление орнаментов из геометрических фигур. 

 Сборные коробки. 

 Записные книжки, блокноты. 

 Подарочные открытки на тему. 

  

Количество часов в неделю:  6 часов 

По программе:   198 часов 



 

 

 

По тематическому планированию:   

 Кол-во  

часов 

Контр. 

работа 

Самост. 

 работа 

 

Экскурсии 

1 четверть 48 1 4  

2 четверть 48 1 1  

3 четверть 54 1 2  

4 четверть 48 1 1 1 

Итого 198 4 8 1 

 

4. Методика преподавания 

 Принципы обучения: коррекционно-развивающей направленности, научности, 

доступности, систематичности, сознательности, активности, наглядности.  

 Преподавание основывается на принципах коррекционно-развивающего обучения: 

динамичности восприятия, продуктивной обработки информации, развития и коррекции 

ВПФ, мотивации к учению.  

 Основные подходы: системно-деятельностный подход, индивидуально-

дифференцированный подход.  

 Основные методы: беседа, рассказ, демонстрация, показ, практическая работа, 

экскурсия.  

 Основные формы организации деятельности обучающихся: фронтальные, групповые, 

индивидуальные.  

 Дидактический, наглядный материал:  образцы изделий, планы и др. 

 Оборудование:  резак, пресс, инструменты, коллекция видов бумаги, картона, материалы.  

 Межпредметные связи:  счѐт (геометрические фигуры, размеры, количество), письмо 

(значение слов, связная речь),  чтение (литературные произведения), изо (цвет, орнамент).    

 

5. Контроль ЗУН, промежуточная аттестация 

 Формы контроля ЗУН: контрольная работа, самостоятельная, практическая работа.  По 

итогам каждой четверти проводится контрольная работа. В конце учебного года – 

административная контрольная работа.  

 Промежуточная аттестация проводится на качественном уровне.  

Требования к оцениванию ЗУН обучающихся  

Оценивание осуществляется в соответствии с принципами безотметочного обучения. 

Используется аргументированное словесное оценивание.  

Применяется методика «Светофор»:  

 зеленый цвет – хорошее качество изделий,  

 желтый цвет – качество изделия ниже требуемого,  

 красный цвет – низкое качество изделия.6. Учебно-методическое обеспечение 

Васенков Г.В., Воробьев Е.А. Рабочая тетрадь по переплетно-картонажному делу для 

учащихся 5-7 классов С(К)ОУ VIII вида. – М.: Просвещение, 2006.  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема урока кол-во 

часов 

дата 

 

кол-во   сам. 

раб 

контр.раб 

экскурсии 

 

 

 

I ЧЕТВЕРТЬ 

 

48 

  

  

1. Вводное занятие.  

 Правила поведения в мастерской. Назначение 

бригадиров, дежурных. Распределение учащихся 

по рабочим местам. 

 

3 

02.09 

02.09 

03.09 

 

 

2. Материалы, применяемые в картонажном деле. 

Инструменты, применяемые в картонажном 

деле. Техника безопасности при работе с 

инструментами. 

 

3 

04.09 

04.09 

05.09 

ТБ 

3. Клей. Разновидность, назначение и применение 

клея. Правила по ТБ при работе с клеем. 

Соблюдение санитарно-гигиенических 

требований. 

 

3 

09.09 

09.09 

10.09 

ТБ 

4. Клейстер. Назначение и применение, хранение 

клейстера.  

Практическая работа: приготовление клейстера. 

 

2 

10.09 

11.09 

Пр.р 

5. Бумага. Разновидность бумаги. Внешний вид, 

свойства бумаги. Назначение и применение 

бумаги.  

 

3 

11.09 

16.09 

16.09 

 

6.  Картон. Разновидность картона. Внешний вид, 

свойства картона. Назначение и применение 

картона.  

 

3 

17.09 

17.09 

18.09 

 

7. Составление коллекции картона разного вида, 

качества. Свойства бумаги и картона. Сравнение 

свойств бумаги и картона: прочность, толщина, 

гибкость, ломкость, отношение к влаге.  

 

3 

18.09 

23.09 

23.09 

 

 

8. 

Инструменты, применяемые для работы с 

картоном, бумагой и их назначение.  

Упражнение по изготовлению простейших 

геометрических форм. Произвольное 

вырезывание ножницами геометрических форм 

из картона и бумаги. 

 

3 

24.09 

24.09 

25.09 

Пр.р 

 

9. 

Фальцовка. Приемы фальцовки. Гладилка. 

Назначение и применение гладилки. 

Упражнение по  сгибанию бумаги по 

намеченным линиям. Упражнение по сгибанию 

картона по намеченным линиям. 

 

4 

25.09 

30.09 

30.09 

01.10 

Пр.р 

 

10. 

Разметка картона по шаблонам. Разметка 

картона и бумаги с помощью линейки. 

Упражнение по разметке картона и бумаги с 

помощью линейки. 

 

3 

01.10 

02.10 

02.10 

Пр.р 

 

11. 

Фальцовка картона по рискам, по линиям 

разметки. Фальцовка картона  по надрезу. 

Разметка картона по рискам. Фальцовка картона 

по рискам.  

 

3 

07.10 

07.10 

08.10 

 

 

12. 

Аппликация. Назначение и применение 

аппликации. Разновидность аппликаций. 

Определение видов аппликаций. 

 

3 

08.10 

09.10 

09.10 

 



 

 

 

13. 

Разметка бумаги и вырезывание ножницами. 

Оклеивание картона цветной бумагой с обеих 

сторон. Проверка качества выполненной работы. 

 

3 

14.10 

14.10 

15.10 

 

 

14. 

Разметка полосок на бумаги. Вырезывание 

ножницами полосок из цветной бумаги. 

Наклеивание полосок бумаги на картон с 

полями. Проверка качества выполненной 

работы. 

 

4 

15.10 

16.10 

16.10 

21.10 

 

 

15. 

Разметка полосок на бумаги. Вырезывание 

ножницами полосок из цветной бумаги. 

Наклеивание полосок бумаги на картон без 

полей.  

 

3 

21.10 

22.10 

22.10 

 

 

16. 

Контрольная работа за 1 четверть. Работа по 

образцу. Декоративная аппликация «Тарелка». 

Вырезывание по шаблонам и наклейка на основу 

тарелки. 

 

2 

23.10 

23.10 

 

 II ЧЕТВЕРТЬ 48   

 

1. 

Шаблон. Назначение и применение. Работа с 

шаблонами на картоне. Разметка картона по 

шаблонам для плоской композиции. 

 

3 

05.11 

05.11 

06.11 

 

 

2. 

Изготовление закладок для книг для младших 

школьников. Разметка деталей на бумаге. 

Вырезывание деталей и наклеивание на картон. 

 

3 

06.11 

11.11 

11.11 

 

 

3. 

Обрывная аппликация «Осенний букет из 

листьев». Ознакомление с образцом аппликации. 

Обрывание и наклейка деталей на основу 

аппликации. Проверка качества выполненной 

работы. 

 

4 

12.11 

12.11 

13.11 

13.11 

 

 

4. 

Аппликация «Осень». Вырезывание и  наклейка 

деталей на основу аппликации. Проверка 

качества выполненной работы. 

 

3 

18.11 

18.11 

19.11 

 

 

5. 

Составление орнамента из геометрических форм. 

Разметка шаблонов на бумаге. Вырезывание и 

наклеивание деталей на основу. 

 

3 

19.11 

20.11 

20.11 

 

 

6. 

Составление орнамента в круге из 

стилизованных  изображений растительности. 

Разметка шаблонов на бумаге. Вырезывание и 

наклеивание деталей на основу. 

 

3 

25.11 

25.11 

 

 

7. 

 Узор из чередующих геометрических форм по 

сочетанию цветов в круге. Сочетание цветов, 

соблюдение пропорций в работе. Разметка 

шаблонов на бумаге, подготовка основы 

аппликации. 

 

3 

26.11 

26.11 

27.11 

 

 

8. 

 Вырезывание деталей из цветной бумаги. 

Составление образца по сочетанию цветов. 

Наклеивание деталей на основу круга.  

 

3 

27.11 

02.12 

02.12 

 

 

9. 

Составление симметричной аппликации. 

Наклеивание симметричной аппликации на 

основу. 

 

3 

03.12 

03.12 

04.12 

 

 

10. 

Декоративная аппликация «Ваза». Ознакомление 

с образцом. Сочетание цветов, соблюдение 

пропорций в работе.  

 

3 

04.12 

09.12 

09.12 

 

 

11. 

Разметка деталей по шаблону. Вырезывание 

деталей, составление аппликации. Наклеивание 

деталей на контур вазы.  

 

3 

10.12 

10.12 

11.12 

 



 

 

 

12. 

Составление узора из  геометрических форм по 

сочетанию цвета в квадрате. Разметка и 

вырезывание деталей.  Составление узора и 

наклеивание на основу квадрата. 

 

3 

11.12 

16.12 

16.12 

 

 

13. 

Аппликация «Веселые человечки».  Составление 

из геометрических форм человечек.   

Наклеивание фигур на основу.  

 

2 

17.12 

17.12 

 

 

14. 

Фальцовка сторонок коробки и крышки. 

Фальцовка клапанов коробки и крышки. 

Разметка и вырезывание оклейки коробки и 

крышки.  

 

3 

18.12 

18.12 

 

 

15. 

Контрольная работа за 2 четверть. Изготовление 

простой коробки. Проверка качества 

выполненной работы. 

 

2 

23.12 

23.12 

Кр.р 

 

16. 

Оклейка низка и крышки с загибом внутрь и на 

дно. Наклеивание верхушки на крышку. 

 

2 

24.12 

24.12 

 

 

17. 

Упражнение по фальцовке листа бумаги: 

«гармошка», «блинчик». Упражнение по 

фальцовке картона с применением гладилки. 

 

2 

25.12 

25.12 

Пр.р 

  

III ЧЕТВЕРТЬ 

 

54 

  

 

1. 

Коробки. Применение и назначение коробок.  

Разновидности коробок. Расчет разверток 

коробок. 

 

2 

13.01 

13.01 

 

 

2. 

Простая клеевая коробка. Работа по образцу. 

Разметка и раскрой развертки коробки по 

линейке.  Фальцовка  развертки коробки, сборка 

стенок. 

 

3 

14.01 

14.01 

15.01 

 

 

3. 

Клеевое соединение клапанов коробки. Разметка 

и раскрой заготовок для оклейки коробки. 

Оклейка коробки.  

 

3 

15.01 

20.01 

20.01 

 

 

4. 

Сборная  коробка. Работа по образцу. Разметка и 

раскрой развертки коробки. Фальцовка 

развертки коробки, склеивание клапанов. 

Изготовление деталей для оклейки сборной 

коробки. 

 

4 

21.01 

21.01 

22.01 

22.01 

 

 

5. 

Правила  оклеивания бумагой коробок.  

Приемы сгибания картона и склеивание по 

стыкам. Упражнение по приемам сгибания 

картона и склеивание по стыкам. 

 

3 

27.01 

27.01 

28.01 

Сам. р 

 

6. 

Оклейка  внутри сборной коробки. Оклейка 

наружных сторонок и низка коробки.  

 

2 

28.01 

29.01 

 

 

7. 

Практическая работа по образцу. Изготовление 

простой коробки.  

 

2 

29.01 

03.02 

Пр.р 

 

8. 

Коробка нахлобучку (четырехугольная). Работа 

по образцу. Расчет и разметка развертки 

коробки. Расчет и разметка развертки крышки 

коробки. 

 

3 

03.02 

04.02 

04.02 

 

 

9. 

Раскрой деталей коробки. Вырезывание углов и 

их склеивание. Заготовки деталей для оклейки 

коробки. Заготовки деталей для выклейки 

коробки. 

 

3 

05.02 

05.02 

10.02 

 



 

 

 

10. 

Оклейка и выклейка коробки. Раскрой развертки 

крышки. Вырезывание углов крышки и их 

склеивание.  

 

2 

10.02 

11.02 

 

 

11. 

Заготовка деталей для оклейки и выклейки 

крышки. Оклейка и выклейка крышки.  

 

2 

11.02 

12.02 

 

 

12. 

Изготовление прямоугольной коробки по 

заданному размеру, работа с образцом. Разметка 

развертки коробки. Заготовки полосок для 

оклейки и выклейки коробки. 

 

3 

12.02 

17.02 

17.02 

 

 

13. 

Вырезывание развертки коробки, фальцовка и 

склеивание клапанов. Вырезывание деталей для 

оклейки и выклейки коробки. Разметка и 

торцовка коробки. 

 

3 

18.02 

18.02 

19.02 

 

 

14. 

Открытая коробка для карточек. Ознакомление с 

образцом.  Расчет и разметка развертки коробки. 

Вырезывание развертки коробки. Фальцовка  

развертки коробки, сборка стенок. 

 

3 

19.02 

25.02 

25.02 

 

 

 

15. 

Клеевое соединение клапанов развертки 

коробки. Вырезывание деталей для оклейки и 

выклейки коробки. 

 

2 

26.02 

26.02 

 

 

16. 

Оклейка и выклейка низка и сторон с загибом 

внутрь и на дно коробки. Окантовка края 

коробки полосками.  

 

2 

02.03 

02.03 

 

 

17. 

Сюжетная аппликация сложной формы «У 

причала». Разметка шаблонов на бумаге. 

Вырезывание и наклеивание деталей на основу 

аппликации. 

 

2 

03.03 

03.03 

 

 

18. 

Изготовление квадратной коробки по заданному 

размеру. Разметка развертки коробки, крышки. 

Вырезывание развертки коробки и крышки. 

2 04.03 

04.03 

 

 

19. 

Разметка полосок на цветной бумаге. 

Вырезывание полосок двух цветов. Плетение 

коврика сложной формы. Декорирование 

коврика элементами растительности. 

 

3 

11.03 

11.03 

16.03 

 

 

20. 

Плетение из полосок цветной бумаги «Корзина». 

Ознакомление с образцом изделия. Сочетание 

цветов, соблюдение пропорций в работе. 

 

3 

16.03 

17.03 

17.03 

 

 

21. 

Контрольная работа за 3 четверть. Изготовление 

записной книжки в гибком красочном переплете. 

 

2 

18.03 

18.03 

Кр.р 

 IV ЧЕТВЕРТЬ 48   

 

1. 

Произвольное вырезывание геометрических 

фигур. Произвольное вырезывание растительных 

форм. 

 

2 

30.03 

30.03 

Сам. р 

 

2. 

Пакеты. Назначение и применение пакетов. 

Разновидность пакетов. Работа с шаблонами. 

 

2 

31.03 

31.03 

 

 

3. 

Изготовление пакетов различной величины. 

Разметка, вырезывание клапанов пакетов. 

Фальцовка клапанов пакетов. Наклеивание 

клапанов пакетов. 

 

3 

01.04 

01.04 

06.04 

 

 

4. 

Изготовление пакетов различной величины с 

раскладкой «лесенкой». Изготовление пакетов 

по шаблонам. Разметка пакетов различной 

величины. 

 

3 

06.04 

07.04 

07.04 

 



 

 

 

5. 

Футляр. Назначение и применение. 

Изготовление по образцу из картона футляр для 

ножниц.  

 

2 

08.04 

08.04 

 

 

6. 

Подготовка материала для изготовления 

футляра. Разметка деталей футляра на картоне. 

Вырезывание и фальцовка сторон футляра.  

 

3 

13.04 

13.04 

14.04 

 

 

7. 

Разметка деталей футляра на картоне. 

Вырезывание и фальцовка сторон футляра. 

 

2 

14.04 

15.04 

 

 

8. 

Наклеивание ткани на картон для хранения игл. 

Оформление готового изделия. 

 

2 

15.04 

20.04 

 

 

9. 

Изготовление простейших коробок по образцу.  

Работа с образцом и шаблонами. Разметка и 

вырезывание шаблонов на картоне. 

 

3 

20.04 

21.04 

21.04 

 

 

10. 

Вырезывание клапанов коробок. Склеивание 

клапанов коробок. Оклеивание сторон коробок 

цветной бумагой.  

 

3 

22.04 

22.04 

27.04 

 

 

11. 

Оклейка окантовки края коробок.   

Конверт. Назначение и применение. 

2 27.04 

28.04 

 

 

12. 

. Изготовление конверта с клапаном 20*15 для 

хранения работ. Разметка, вырезывание и 

фальцовка сторон конверта. Наклеивание 

клапанов конверта. 

 

3 

28.04 

29.04 

29.04 

 

 

13. 

Объемные сборные изделия из картона «Домик». 

Ознакомление с образцом. Разметка и 

вырезывание деталей. Выклейка деталей в 

трубочки. 

 

4 

05.05 

05.05 

06.05 

06.05 

 

 

14. 

Сборка и выклейка трубочек из бумаги. Разметка 

и вырезывание деталей крыши. Сборка и 

выклейка в готовое изделие.  

 

2 

13.05 

13.05 

 

 

15. 

Сборная коробка. Ознакомление с образцом  

сборной коробки. Последовательность операций 

изготовления сборной коробки. Разметка 

развертки на картоне. 

 

3 

18.05 

18.05 

19.05 

 

 

16. 

Вырезывание развертки и клапанов коробки. 

Фальцовка сторон и наклеивание клапанов 

коробки. Выклейка сторон сборной коробки. 

 

3 

19.05 

20.05 

20.05 

 

 

17. 

Клеевая коробка. Последовательность операций 

изготовления сборной коробки. Разметка 

развертки на картоне. 

 

2 

25.05 

25.05 

 

 

18. 

Контрольная работа за год. Изготовление 

красочной коробки.  

 

2 

26.05 

26.05 

 

 

19. 

Экскурсия  в книжные магазины города. 

Ассортимент книг.  Правила ПДД. Правила 

поведения в общественных местах. 

 

2 

27.05 

27.05 

Экскурсия 

 


