
  



  

Пояснительная записка 

Программа составлена  в соответствии с Программой специальной (коррекционной) образовательной школы VIII 

вида под редакцией  В.В.Воронковой. 

   Программа  трудовой практики предусматривает подготовку учащихся к самостоятельному выполнению 

производственных заданий по изготовлению швейных изделий, отработки навыков и умений работы со швейным    

оборудованием, самостоятельное ориентирование в последовательности выполнения задания и анализ выполняемой 

работы. 

 Цель:  научить  учащихся  использовать приобретѐнные знания для решения практических задач в процессе 

трудовой деятельности. 

Задачи: 

         - совершенствовать   профессиональную компетентность  учащихся по  швейному делу;            

          - создать  условия для развития умений планировать  технологический  процесс изготовления изделий,  

            анализировать свои действия и результаты;           

           - содействовать  воспитанию развитию  коммуникативных качеств.  

   

Производственная практика включена в учебный план.  

Программа рассчитана на 1 год обучения. Количество часов в неделю –  1 ч. 

По программе – 32  ч.    

Производственная практика проводится на базе школьной  швейной мастерской.  

Основные методы обучения – практическая работа.  

Структура урока: организационный момент; объявление темы, целей; актуализация знаний по теме; техника  

безопасности; практическая работа; анализ качества работы; подведение итогов.  

Документация: рабочая программа, журнал, план урока.  

Дидактический материал: технологические карты, критерии качества изделий,  образцы изделий. 

 

Предполагаемые результаты 

Обучающиеся должны знать: правила безопасной работы в  швейной мастерской;   технологию швейных   

 изделий, инструменты и материалы.  

Обучающиеся должны уметь: рационально организовывать рабочее место;  выполнять все виды швейных, и  

влажно-тепловых работ; пользоваться технологической документацией. 

 



Календарно-тематический план 

№ п\п Тема урока Кол-во 

 Часов 

дата 

 1 четверть 8   

1. Вводное занятие, знакомство с программой. Инструктаж по 

охране труда. 

1 3/09 

2. Изготовление    повязок для дежурных    

 2.1.Подготовка ткани к раскрою 1 10/09 

 2.2.  Раскрой  повязок 2 17,24/09 

 2.3. Пошив  повязок 3 1,8,15/10 

 2.4.ВТО и окончательная отделка повязок 1 22/10 

    

  2 четверть 8  

3. Вводное занятие, знакомство с программой. Инструктаж по 

охране труда. 

1 5/11 

4. Изготовление отделочных бантиков для школьной формы   

 3.1. Подбор моделей и ткани для бантиков 1 12/11 

 3.2. Подготовка лекал и ткани к раскрою 1 19/11 

 3.3. Раскрой  бантиков 1 26/11 

 3.4. Пошив бантиков 3 3,10,17/12 

 3.5.ВТО и окончательня отделка бантиков 1 24/12 

    

 3 четверть 9  

5. Вводное занятие, знакомство с программой. Инструктаж по 

охране труда. 

1 14/01 

6. Изготовление рабочих курток   

 6.1. Подготовка лекал и ткани к раскрою 1 21/01 

 6.2. Раскрой  курток 3 28/01  4,11/02 

 6.3.Обработка карманов и соединение их с изделием 2 18,25/02 

 6.4. Обработка плечевых и боковых срезов 1 3/03 

 6.5. Обработка  воротника 1 17/03 



                                                   4 четверть 7  

  Вводное занятие, знакомство с программой. Инструктаж по 

охране труда. 

1 31/03 

 4.4. Соединение воротника с горловиной 1 7/04 

 4.5. Обработка рукава 1 14/04 

 4.6. Соединение рукава с проймой 2 21,28/04 

 4.7. Обработка застѐжки 1 5/05 

 4.8. ВТО и окончательная отделка курток 1 19/05 

 Итого: 32  
 


