
Учебный план надомного обучения 
МБОУ «Школа для детей с ОВЗ» Пермский край г Лысьва, 

реализующий основную образовательную программу основного общего 
образования в соответствии с ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС НОО ОВЗ

на 2018-2019 учебный год

Пояснительная записка к учебному плану 
надомного обучения

Учебный план индивидуального обучения на дому учащихся разработан в 
соответствии с:

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании 
в Российской Федерации»,

• Федеральным законом от 24 ноября 1995 № 181-ФЗ «О социальной 
защите инвалидов в Российской Федерации»,

• Федеральным законом от 24 июля 1998 № 124-ФЗ «Об основных 
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»,

• Законом Пермского края от 12.03.2014г №308-ПК «Об образовании в 
Пермском крае»,

• Постановлением главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»,

• Приказом Министерства образования и науки Пермского края от 
18.07.2014г № СЭД-260-01-04-627 « Об утверждении Порядка регламентации и 
оформления отношений государственной и муниципальной образовательной 
организации и родителей (законных представителей) обучающихся нуждающихся в 
длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения на дому,

• Положением об организации индивидуального обучения учащихся на дому.
Целью учебного плана индивидуального обучения учащихся на дому

является создание условий для получения каждым учащимся доступного 
качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями.

Индивидуальный план определяет:
- перечень учебных предметов федерального компонента государственного 

стандарта, обязательных к обязательных к изучению всеми обучающимися 
образовательного учреждения, реализующих основную образовательную программу.

Распределение часов по учебным предметам осуществляется с учетом 
психофизических возможностей и индивидуальных потребностей ребенка по 
согласованию с родителями (законными представителями).

В индивидуальном учебном плане отражено годовое распределение часов для 
1 класса на 33 учебные недели, для 2-9 класса 34 учебные недели. Продолжительность 
учебного года регламентируется годовым календарным учебным графиком и не 
может превышать нормативы, установленные законом РФ.

Учебный план состоит из инвариантной и вариативной части.
Состав изучаемых предметов и структура индивидуального учебного плана 

школы смоделирована так, чтобы их реализация способствовала решению главной 
цели обучения и воспитания учащихся надомного обучения.
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Учебный план надомного обучения 

МБОУ «Школа для детей с ОВЗ»
1-4 классы 

(2018 -  2019 уч. год)

Учебная нагрузка 
2018-2019 

учебный год 
надомное обучение
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класс 1 1 1 2 3 4 4 4
Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2

Литературное чтение 2 2 2 2 2 2 2 2
Иностранный язык 1 1 1 1 1

Математика 3 3 3 3 3 3 3 3
Окружающий мир 1 1 1 1 1 1 1 1
Искусство (ИЗО) 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология 1 1 1 *1 1 1 1 1
Развитие речи 1 1 1 1

ОРКСЭ 1 1 1
Итого: 11 11 11 12 11 12 12 12
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Учебный план надомного обучения 
МБОУ «Школа для детей с ОВЗ» 

5-9 классы 
(2018 -  2019 уч. год)

Учебная нагрузка 
2018-2019 

учебный год 
надомное обучение
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класс 5 6 6 7 8 9 9
Русский язык 2 2 2 2 2 2 2
Литература 2 2 2 2 2 1 1

Иностранный язык 1 1 1 1 1 1
Математика 3 3 3

Алгебра 2 2 2 2
Г еометрия 1 1 1 1

Информатика и ИКТ 1 0,5 1 1
История 1 1 1 1 0,5 1 1

Обществознание 1 1 1 1 0,5 1 1
География 1 1 1 1 1 1 1

Физика 1 1 1 1
Химия 1 1 1

Биология 1 1 1 1 1 1 1
Искусство (ИЗО) 0,5 0,5 1 0.5 0,5

Черчение 0,5 0,5
Технология 0,5 0,5 1 0,5

ОБЖ 0,5 1 1
Предпр. подготовка 0,5 0,5 0,5

Итого: 13 12 14 15 15 16 16


