
 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора МБОУ  

«Школа для детей с ОВЗ» 

 от «01» сентября 2026 г. № 487 о.д. 

 

Расписание уроков с нарушением интеллекта (1 вариант) 1- 4 классы  

2026-2027 учебный год 

 

 1 Д  доп 

 

1 Б 

 

2 А 

 

2 Б 

 

3 Б 

 

3 Д 

 

4 А 

 

4 Б 

 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Речевая практика Математика Русский язык Русский язык Чтение Русский язык Чтение Чтение 

Рисование Русский язык Мир пр. и чел. Мир пр. и чел. Русский язык Чтение Математика Математика 

АФК Музыка Математика Математика АФК Мир пр. и чел. Мир пр. и чел. Мир пр. и чел. 

  Речевая практ АФК Мир пр. и чел АФК АФК Труд 

В
то

р
н

и
к
 

Мир пр. и чел. Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение 

Математика Математика Математика Математика Музыка Русский язык Математика Русский язык 

Труд Музыка Русский язык АФК Математика Математика Русский язык АФК 

  АФК Речевая практ Русский язык Речевая практ Речевая практ Речевая практ 

  Труд Рисование Труд Труд АФК Труд 

С
р

ед
а 

Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение Музыка 

Речевая практ. Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Математика Русский язык Русский язык 

Рисование Рисование Математика Речевая практ. АФК Русский язык Музыка Математика 

  АФК Мир пр. и чел. Математика Мир пр. и чел. Математика АФК 

  Труд Труд Труд Музыка Труд Чтение 

Ч
ет

в
ер

г 

Математика Мир пр. и чел. Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение 

АФК Труд Математика Русский язык Русский язык Математика Русский язык Математика 

Музыка АФК Речевая практ Математика Математика Русский язык Мир пр. и чел. Русский язык 

  Рисование Труд Речевая практ АФК Рисование Мир пр. и чел 

  АФК   Труд АФК АФК 

П
я
тн

и
ц

а 

Мир пр.и челов Русский язык Чтение Чтение Речевая практ Речевая практ Речевая практ Речевая практ 

Математика АФК Русский язык Русский язык Математика АФК Русский язык Математика 

Музыка Мир пр. и чел. Музыка Математика АФК Математика Математика Русский язык 

  Мир пр. и чел. АФК Мир пр. и чел. Рисование Труд Рисование 

   Музыка Рисование    

 

 

 



 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора МБОУ  

«Школа для детей с ОВЗ» 
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Расписание уроков с нарушением интеллекта (1 вариант) 5 - 6 классы  

2026-2027 учебный год 

 
 5А 5Б 6А 6Б 6В 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 Математика Русский язык ОСЖ Труд   Русский язык 

Русский язык АФК    Математика Труд   Природоведение 

Труд   Чтение  Русский яз   Русск. яз. Математика 

Труд  ОСЖ   Природов  АФК Труд  

ОСЖ   Математика   Труд  Математика  Труд  

  Труд   История   АФК 

В
то

р
н

и
к
 

Русский язык Природоведение Математика География Русский язык 

Математика   Русский язык  Русский язык  Русск. язык Чтение   

Природоведение Чтение  История   Математика Математика 

АФК     Математика Чтение  ОСЖ   Труд 

Чтение  Труд   Труд   Чтение   Труд 

ИЗО   Труд   Труд   Природоведение ОСЖ 

С
р

ед
а
 

Математика  Чтение  История   География Русский язык  

Русский  язык ИЗО  Русский язык  АФК Математика 

ИЗО  Русский язык.  Чтение   Русский язык АФК 

Чтение  Математика Природоведение ОСЖ  География   

АФК  Труд   География Математика История   

МУЗО  Труд  Математика Чтение   Чтение  

Ч
ет

в
ер

г 

Природоведение Русский язык АФК  Труд   География 

Математика  Природоведение География Труд   Русский язык 

Чтение  Труд   Русский язык Природоведение Математика 

Русский язык Труд   Чтение   Математика Чтение  

Труд   Математика Математика Русский язык Труд   

Труд   ИЗО   ОСЖ Чтение  Труд  

П
я
тн

и
ц

а
 

Русский язык Математика Труд  Труд   ОСЖ   

Чтение  АФК    Труд   Труд   Русский язык 

Труд   МУЗО 2 Русский язык Русский язык Математика 

Труд  Русский язык Математика Чтение   История   

ОСЖ   Чтение  АФК Математика Чтение   

Математика  ОСЖ   Чтение  История   Природоведение 
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приказом директора МБОУ  
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Расписание уроков с нарушением интеллекта (1 вариант) 7 - 9 классы  
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 7А 7Б 8А 8В 9А 9Д 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 Труд   Русский язык История  АФК Русский язык Биология 

Труд   География Русский язык ОСЖ   Чтение   Русский язык 

Математика Труд   Чтение   История  Биология   Математика 

Русский язык  Труд  Математика Русский язык Математика История  

Чтение   Биология Труд   Чтение   История   Труд   

Биология Информатика Труд   История География Труд  

В
то

р
н

и
к
 

АФК Чтение   Труд  Труд  Русский язык Труд  

История  АФК Труд  Труд  ОСЖ  Труд  

Русский язык Труд  Русский язык География АФК Русский язык 

ОСЖ   Труд   Математика АФК География Чтение  

Чтение  Математика География Чтение    Труд  ОСЖ   

Математика История   Чтение   Биология Труд  Информатика 

С
р

ед
а 

Русский язык Математика Биология Труд   Труд  Чтение   

Информатика Русский язык Русский язык Труд   Труд  Географ   

География   Труд  Математика Биология Математика Труд   

АФК Труд   Чтение   Математика Русский язык Труд  30 

Труд  Чтение   ОСЖ  Русский язык Чтение   Математика 

Труд  АФК История   ОСЖ   АФК ОСЖ   

Ч
ет

в
ер

г 

Чтение   Труд  Русский язык Математика Математика Чтение   

Русский язык Труд  АФК Информатика ОСЖ   Русский язык 

История   Русский язык Чтение   Труд   Труд   Математика 

Биология Чтение   География Труд   Труд  АФК 

Труд ОСЖ   Труд Русский язык Чтение   Биология 

Труд  Биология Труд Чтение   Информатика География 

П
я
тн

и
ц

а 

Математика Русский язык Труд   География Чтение  АФК 

География Математика Труд  Математика Русский язык Русский язык 

Труд   ОСЖ  Акт АФК Русский язык История   Труд  

Труд  География ОСЖ   Чтение   Биолог  Труд  

Чтение   Чтение  Биология Труд   Труд  История  

ОСЖ   История Информатика Труд    Труд  Чтение   

 



 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора МБОУ  

«Школа для детей с ОВЗ» 
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Расписание уроков с задержкой психического развития 1 – 4 классы 
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 1 А  1 Вдоп 2 Г 3 В 4 Г 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Лит. чтенин Русский язык Русский язык Окруж. мир Окруж. мир 

Математика Математика Математика Русский язык Математика 

АФК Музыка АФК Математика Русский язык 

  Окруж. мир АФК АФК 

  Труд Англ.язык ОРКСЭ 

В
то

р
н

и
к
 

Окруж. мир Окруж. мир Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтенин 

Русский язык Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

АФК Труд Математика Математика Математика 

  АФК  Музыка АФК 

  Изобр. искусство Изобр. иск Изобр. иск 

С
р
ед

а 

Окружающ мир Окру. мир Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтенин 

Математика Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

Изобр. искусство Изобр. искусство Математика Математика Математика 

  АФК АФК АФК 

  Окруж. мир Окруж. мир Англ.язык 

Ч
ет

в
ер

г 

Лит. чтен Лит. чтенин Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтенин 

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

Труд АФК Математика Математика Математика 

  Музыка Труд Труд 

П
я
тн

и
ц

а 

Лит. чтение Лит. чтенин Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтенин 

АФК Русский язык Русский язык Русский язык Математика 

Музыка АФК Математика Математика Музыка 

  Труд АФК Окруж. мир 



 
УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора МБОУ  
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Расписание уроков с задержкой психического развития 5 – 9 классы 
2026-2027 учебный год 

 

 5 В 6 Г 7 В 

 

8 Б 9 Г 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Русский язык Математика Русский язык История   Труд  

Математика Русский язык История    Труд Русскяз   

АФК Литература Алгебра Русский язык История  

Литература Англ.язык Литература Алгебра   Физика   

История     АФК Англ.язык Литература Алгебра 

Биология   Музыка Физика    Биология Вер. и статист 

   Вер. и статистика Литература 

В
то

р
н

и
к
 

Литература Литература Геометрия Англ.язык География 

Русск.язык Англ.язык Русский язык География Химия    

Математика История Труд  Русский язык Информатика 

История   Русск.язык Труд  Геометрия Русский язык 

АФК Биология  Англ. язык Физика   Геометрия 

Англ.язык Математика География АФК ОБиЗР 

  Вер. и статистика ОБиЗР История   

С
р

ед
а 

Русск.язык АФК Русский язык Алгебра  Физика   

Русск.язык Математика Литература Химия  Обществознание 

Труд  Русск. язык Физика   Литература Англ.язык 

Труд  Русск.язык Алгебра  История  Русский язык 

Математика История  Биология   Русский язык Литература 

Англ.язык Биология  История   Англ.язык Алгебра  

 ИЗО География АФК Биология 

Ч
ет

в
ер

г 

Литература Труд  Русский язык Геометр Физика  

История   Труд  Геометрия   Русский язык Литература 

Математика Русский язык ИЗО  География Русский язык 

Англ.язык Математика История   Англ.язык Геометрия 

Русский язык Литература АФК Музыка Англ.язык 

  Музыка Информатика АФК 

П
я
тн

и
ц

а 

Литература Математика Русский язык Химия   География 

Русский язык География АФК Литература Химия   

Математика Литература Информатика Биология  Англ.язык 

Музыка Русский язык Литература Физика  4 Алгебра  

ИЗО История   Английский язык Алгебра  АФК 

География Англ.язык Алгебра  История   Биология 



 

УТВЕРЖДЕНО 
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 1о доп 

 

1 о 

 

3 о 

 

4 о 

 

5 о 

 

6 о 

. 

7 о 

 

9 б 

 

9 в 11 О 

 

11 Д 

 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 Музы и Дв Речь и АК Речь и АК Речь и АК Речь и АК Речь и АК Речь и АК Речь и АК Речь и АК Речь и АК Речь и АК 

Человек АФК Человек Изобр.деят Матем.предст. Окр.соц. мир Окр.соц. мир Домоводство Окр.соц. мир Труд  АФК 

Окр.соц. мир Окр.соц. мир Изобр.деят Музы и Дв Окр.прир.мир Домоводство Домоводство АФК Домоводство Труд  Музы и Дв 

  Человек Окр.соц. мир АФК  Музы и Дв Труд  Окр.соц. мир Музы и Дв Окр.соц. мир Окр.соц. мир 

    Изобр.деят Окр.пр.мир  Музы и Движ Труд  Труд  Домоводство Домоводство 

         АФК КРЗ 

В
то

р
н

и
к
 

Окр.прир.мир Окр.прир.мир Окр.соц. мир Человек Домоводство Изобр.деят Домоводство Окр.пр.мир Домоводство Окр.прир.ми Труд  
Речь и АК Речь и АК Матем.предст. АФК  Речь и АК АФК  Матем.предс Речь и АК Речь и АК Матем.предст. Труд  
Музы и Движ Изобр.деят АФК Матем.предс Матем.предст. Матем.предс Речь и АК Матем.предс Матем.предст. Труд  Матем.предст. 

  Изобр.деят Изо.деят Окр.соц. мир Речь и АК Окр.прир.ми Музы и Дв Окр.прир.мир Труд  Окр.прир.мир 
    Музы и Дв Окр.пр.мир АФК  Домоводство Труд  Домоводство Домоводство 

С
р
ед

а 

Окр.соц. мир Окр.соц. мир Окр.прир.мир Окр.пр.мир Окр.прир.мир Окр.соц. мир Изобр.деят Домоводство Окр.соц. мир КРЗ Труд 

Матем.предст Матем.предст Матем.предст. Музы и Дв  АФК  Матем.предс Матем.предс Матем.предс Матем.предст. Речь и АК Труд  

Изобр.деят Изобр.деят Речь и АК Матем.предс Человек Домоводство Домоводство Труд  Домоводство Матем.предст. Матем.предст 

  Музы и Дв  Речь и АК Изобр.деят Изобр.деят Труд  Окр.соц. мир Труд  Домоводство Окр.соц. мир 

    Домоводство Музы и Движ Окр.соц. мир Музы и Дв Труд Музы и Движ КРЗ 

     Домоводство Музы и Дв  Домоводство АФК Окр.прир.мир Домоводство 

Ч
ет

в
ер

г 

Изобр.деят Окр.прир.мир Музы и Движ Изобр.деят Окр.соц. мир Труд  Изобр.деят Окр.пр.мир Домоводство Окр.соц. мир Окр.прир.мир 

Матем.предст. АФК Матем.предст. АФК  Матем.предст. Матем.пред Матем.предс Речь и АК Речь и АК Матем.предст. Труд  
Окр.прир.мир Матем.предст. АФК  Матем.предс Речь и АК АФК  Окр.пр.мир Матем.пред Матем.предст. Труд  Матем.предст. 

  Изобр.деят Окр.соц. мир  Человек Домоводство Домоводство Труд  Окр.прир.мир Музы и Движ Речь и АК 

  Окр.соц. мир  Человек  Музы и Движ Изобр.деят АФК Труд  Труд АФК Музы и Дв  

         Домоводство Домоводство 

П
я
тн

и
ц

а 

Человек Человек  Домоводство Окр.пр.мир Музы и Дв  Человек Человек Окр.соц. мир Домоводство Окр.соц. мир Окр.соц. мир 

Речь и АК Музы и Дв  Речь и АК Речь и АК Матем.предст. Речь и АК Речь и АК АФК Матем.предст. Речь и АК Речь и АК 

АФК Речь и АК Матем.предст. Матем.предс АФК Труд  Матем.предс Матем.предс  Окр.соц. мир Матем.предст. Матем.предст. 

  Окр.прир.мир Домоводство Изобр.деят Матем.предс Домоводство Домоводство АФК Домоводство Домоводство 

    Домоводство Домоводство Изобр.деят Труд  Музы и Дв КРЗ АФК 

 

 

 

 

 

 


