
РЕАЛИЗУЕМЫЕ АООП  

АООП УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  

 
Федеральная адаптированная образовательная 

программа начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

Русский язык  

Литературное чтение 

Иностранный язык 

Математика 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Труд (Технология) 

Физическая культура (Адаптивная 

физическая культура) 

 

Федеральная адаптированная 

образовательная программа основного 

общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 
 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

История 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

ОДНКНР 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины 

Адаптивная физическая культура 
 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

ВАРИАНТ 1 

 

Русский язык 

Чтение (Литературное чтение) 

Речевая практика 

Математика 

Информатика 

Мир природы и человека 

Природоведение  

Биология 

География  

Основы социальной жизни 

Мир истории  

История Отечества 

Музыка 

Рисование (изобразительное искусство) 

Адаптивная физическая культура 



Труд (технология) 

 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

ВАРИАНТ 2 

 

Речь и альтернативная коммуникация 

Математические представления 

Окружающий природный мир 

Человек 

Окружающий социальный мир 

Домоводство 

Музыка и движение 

Изобразительная деятельность 

Адаптивная физическая культура 

Труд (технология) 

 

 


